TISKOVA ZPRAVA
Praha 4. kvétna 2016

Liga proti rakoviné Praha

Letosni jubilejni dvacatou vefejnou sbirku Cesky den proti
rakoviné porada Liga proti rakoviné Praha ve stredu 11. kvétna.
Dobrovolnici ve zlutych tricCkach budou nabizet v ulicich mést
zluté kyticCky s razovou stuzkou. Barvou stuzky Liga

symbolicky pfipomina téma, které letos zvolila k informaéni
preventivni kampani, a sice rakovinu prsu u zen i muzu.
KyticCky se budou prodavat jiz tradi€cné za minimalni
prispévek 20 K¢.

HISTORIE SBIRKY CESKY DEN PROTI RAKOVINE

Inspiraci pro uspofadani vefejné sbirky Liga Cerpala z irského konceptu tzv.
Daffodil Days (Narciskové dny), které porada The Irish Cancer Society jiz od roku
1988. Prvni Ceska sbirka se uskutecnila v roce 1997 pod nazvem Kvétinovy den.
Trvalym cilem sbirek je pfinaset verejnosti informace o prevenci rakoviny a ziskat
finance prodejem kvitkll mésic¢ku lékarského za stale stejnou cenu — 20 K¢&. Za 19
roénikd sbirky Cesky den proti rakoviné bylo rozdéleno téméf 250 miliond K&, z toho:
40 % na nadorovou prevenci
35 % na zlepSeni kvality Zivota onkologickych pacientl
25 % na podporu vyzkumu, pro investi¢ni podporu onkologickych pracovist a podporu
hospicim

Témata sbirek za 20 let:
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SBIRKA 2016 V CiSLECH:

e vice nez 13 500 dobrovolnika ve zlutych trickach
920 000 kyticek s rizovou stuzkou a letackl o prevenci nadoru prsu
7000 pokladnich vaku
1100 mist v celé Ceské republice
vice nez 950 spolupracujicich subjekti (210 stfednich Skol, 246 zakladnich
8kol, 63 sdruzeni onkologickych pacientd (kolektivnich ¢&lend Ligy), 62
skautskych skupin, 61 pionyrskych oddild, 79 mistnich organizaci Sdruzeni
hasiéd Cech, Moravy a Slezska, 34 mistnich knihoven, 22 zéakladnich
organizaci CSZ, 23 oblastnich spolki CCK, 62 jednotlive(i, 104 ostatnich (obce,
firmy, MS...)

CELODENNi PROGRAM VE ZLUTEM STANU

V Praze bude ve stfedu v den sbirky v dolni ¢asti Vaclavského namésti na
Mustku Zluty stan, odkud bude vysilat dopoledne piimym pifenosem Cesky rozhlas
Radiozurnal sv(j program. Hostem Lucie Vyborné bude od 10 hodin herec¢ka a
Sansoniérka Chantal Poullain, ktera snahu Ligy o prevenci rakoviny prsu podporuje
nejen kvlli osobnimu prozitku. Odpoledne bude poédium patfit doprovodnému
programu, ve kterém se vystfidaji zpévaci i tanecnici, vystoupi mj. Vladimir Hron,
Jaroslav Uhlif, Heidi Janki a kytarista Jan Matéj Rak. Na pomoc dobrovolnikiim
nabizejicim kyti¢ky pfijdou sourozenci Gondikovi, Vojtéch Bernatsky, vitézky minulych
roénik(l soutéze Ceska Miss Gabriela Kratochvilova, Monika Leova, Lucie Kovandova
a dalsi. Od 12 hodin budou navstévnikim k dispozici lékafi v improvizovanych
yordinacich®, kde mohou zajemci konzultovat své zdravotni problémy s onkology Ci
dermatology.

MOBILNi APLIKACE A E-KYTICKA

Liga vsouladu s modernimi trendy 21. stoleti zajemcdm nabidne také
elektronickou podobu kyti¢ky, kterou si darci mohou stahnout po odeslani DMS.
Aktualni informace o sbirce vefejnost najde na novém webu www.cdpr.cz i na
socialnich sitich. Horkou novinkou je aplikace pro chytré mobilni telefony urcena
prodejcum i zajemcum o kyti¢ky. Aplikace umozni prostfednictvim sdileni polohy volbu
nejvhodnéjSiho stanovisté pro prodej; zajemci o koupi kyticky si  mohou

v v

novinky z oblasti IT se postarala sponzorsky firma Trigama International s.r.o.

LETOSNI TEMA SBIRKY — RAKOVINA PRSU

Pro letoSni informacni kampan sbirky Liga zvolila nejCastéji se vyskytujici
nadorové onemocnéni zen — rakovinu prsu. Pfedsedkyné LPR Praha MUDr. Michaela
Fridrichova uvadi: ,Obratit po letech znovu pozornost na rakovinu prsu byla jasna a
opodstatnéna volba. VZdyt u nas se kazdoroc¢né vice nez 7000 Zen dozvi, Ze
onemocnéni postihlo pravé je, a 1800 Zen rocné v dusledku rakoviny prsu zemre.
Spatnou zprévou je, Ze incidence onemocnéni ma stoupajici kfivku, naopak nés tési,
Ze mortalita mirné klesa. O rakoviné prsu stejné jako o jinych onkologickych
diagnézach plati, ¢im ranéjsi zachyt, tim vy$si Sance k plnému uzdraveni.” Proto se
Liga pfipojuje k osvétovym kampanim a k adresnému zvani na preventivni prohlidky
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http://www.cdpr.cz/

a vyzyva: Zeny nezanedbaveijte samovysetieni, chodte na preventivni prohlidky a

v pfipadé podezieni jdéte VCAS k lékafi! Moznosti Ié8by je cela fada a jsou
stanoveny na zakladé peélivého zmapovani rozsahu a stadia rakoviny. Zeny i po
ukoncCeni lIéCby nadale zlstavaiji v péci Iékarl a jsou peclivé sledovany. Doc. MUDr.
Petra Tesafova, CSc. upozornuje: ,Zvlastni pozornost zasluhuji pacientky, kterym byl
diagnostikovan geneticky podminény karcinom prsu. Jsou zafazeny do
dispenzarizacni péce, aby pripadné dalsi nadorové bujeni bylo odhaleno véas.*

Rakovina prsu — vyskyt a umrtnost
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LPR PRAHA PROTI MELANOMU

K trvalym aktivitam Ligy na poli osvéty patfi informovani vefejnosti o rizicich rakoviny
kize, a to predevSim melanomu. Proto Liga ve spolupraci s dermatology k nékterym
ze svych akci zarfadila i nabidku kontroly koznich znamének a pih. Spolupracujici
dermatolozka MUDr. Nadézda VojaCkova potvrzuje zajem verfejnosti o netradi¢ni
,vysSetfeni“ na naméstich: ,My dermatologové bychom samozfejmé byli radéji, kdyby
nas navstévovali pacienti vyhradné v naSich ordinacich, na druhou stranu si
uvédomujeme, ze na rozdil od jinych Iékafskych oborl my orientacni konzultaci
opravdu muzeme poskytnout i v provizornich podminkach. Tyto akce jsou uziteéné
zejména tim, ze je navstévuji i ti lidé, pro které je ordinace psychologickou bariérou.
Kazdoro¢né pfi této praci vterénu objevime nékolik pfipadli zhoubnych nadord,
vCetné toho z nejagresivnéjSich — melanomu. Dékujeme Lize za jeji neustavajici
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osvétovou kampan.

20. jubilejni veFejna sbirka Cesky den proti rakoviné



Liga proti rakoviné Praha z.s.

je neziskova organizace.

Hlavnim cilem je jiz vice nez 25 let sniZzeni dmrtnosti na zhoubné nadory v Ceské
republice. K dosazeni tohoto cile zvolila tfi hlavni dlouhodobé programy:

— prevenci nadorovych onemocnéni a vychovu ke zdravému zpusobu Zivota
— zlepSeni kvality Zivota onkologickych pacientu

— podporu onkologického vyzkumu a pfistrojového vybaveni onkologickych pracovist

Kontakty:

Liga proti rakoviné Praha: tel.: 224 919 732, Ipr@Ipr.cz, www.lpr.cz

Informace o shirce: Arcadia Praha, mobil: 607 990 261, jitka.bajgarova@arcadia.cz,
www.cdpr.cz

Sbirku Cesky den proti rakoviné 2016 podporili:

Generalni partner: Ceska posta, s.p.

Hlavni partner: Geis CZ s.r.o.

Hlavni medialni partnefi: Ceska televize, CRo Radiozurnal

IT partner: Trigama International s.r.o.

Medialni partnefi: Bauer media v.0.s., Denik, Kvéty, Rengl, s.r.o.

Partnefi a spolupracovnici: Bluetech s.r.o.; Cesky &erveny kiiz; Cesky svaz Zen, Junak —
svaz skautli a skautek CR; Pionyr; Model Obaly a.s.; Newton Media, a.s.; Rengl, s.r.o.;
Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska; Soleta Signum s.r.o.; Zemé svéta
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