Tiskova zprava 10. zafi 2019 Liga proti rakoviné Praha

12. roénik putovni vystavy
~KAZDY SVEHO ZDRAVi STRUJCEM*

Liga proti rakoviné Praha se i letos v zafi a za¢atkem fijna vydava na putovani po
¢eskych i moravskych méstech s cilem obratit pozornost verejnosti k zdravému zivotnimu
stylu a prevenci nadorovych onemocnéni. Ve dnech 11. zafi az 3. fijna navstivi osm mést:
Frydek-Mistek, Jablunkov, Prahu 4, BeneSov, Bilinu, Ji¢in, Vimperk a Susici.

ZkuSenosti z vice nez osmdesati mést navstivenych v uplynulych ro€nicich putovni vystavy
Ligu opraviiuji k tvrzeni, Ze i neradostné, ba zavazné téma rakoviny Ize podat s nadhledem, humorem
a bez straseni. Nav&tévniky tak pfi prochazeni vystavy a zjistovani informaci o pfiznacich rakoviny,
rizikovych faktorech, Cetnosti a moznostech IéCby ,vyrusi“ vtip Vladimira Jiranka, Miroslava Bartaka Ci
Jifiho Slivy. Vedle modelu lidského téla a informaci o prevenci a zasadach zdravého Zivotniho stylu
spocine oko na fotografiich, které vzbudi usmév. Proporce lidi, které zachytil objektiv fotografa
FrantiSka Dostala, napovidaji, Ze nikdy nic o zdravém Zivotnim stylu nesly3eli. V letoSnim roce, ktery
Liga zasvétila pfedevsim prevenci rakoviny plic a propagaci nekoufeni, vznikly nové aktualni panely
vystavy, které se problematice nikotinismu vénuiji.

Pfedevsim détem jsou urCeny hratky, kde si mohou vyzkouset své fyzické i mentalni
dovednosti na nékolika stanovistich. Dospéli navstévnici radi vyuzivaji pfitomnosti provizorni
vySetfovny, kde jim zdravotnici z Narodni sité podpory zdravi vysetfi tlak, uréi BMI, vysi cholesterolu,
poradi pfi odvykani koufeni apod. U odborného Iékafe dermatologa si mohou zajemci nechat
prohlédnout pihy a znaménka. Kazdy navstévnik si mize zdarma odnést broZury a odborné
publikace, které Liga vydava. K dobré atmosféfe putovni vystavy pfispiva doprovodny kulturni a
sportovni program, ktery se odehrava na pddiu. Ve vSech méstech je akce organizovana ve spolupraci
s méstskym ufadem a podporou predstaviteld samospravy.

Vstup i vySetfeni ZDARMA!

Mapa navstivenych mést za 12. ro¢nikil putovni vystavy:
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Kontakt: Liga proti rakoviné Praha, www.Ipr.cz, tel.: 224 919 732, e-mail: lpr@Ipr.cz
Dalsi informace o putovni vystave: jitka.bajgarova@arcadia.cz, 607 990 261

Dékujeme partneriim putovni vystavy KAZDY SVEHO ZDRAVi STRUJCEM:

Partnefi a spolupracovnici: Adiquit; Ceska poéta, s. p.; Ceska primyslova zdravotni

pojistovna; GeoBohemia, s.r.o.; JOHNNY SERVIS s.r.0.; Mercedes-Benz Ceska republika s.r.o.;
Ochranny svaz autorsky, z.s.; Radix, s.r.o.; STAVMAT STAVEBNINY a.s.

Hlavni medidlni partner: Cesky rozhlas Radiozurnal; Medialni partner: Rengl, s.r.o.
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